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Flor Lanusse nacio en Buenos Aires en el ano 1988, es Cantautora,
Sonoterapeuta y Guia de Ceremonias, Rituales y Circulos de
Canto.

Paralelamente a su formacidon artistica, se ha capacitado en
Arteterapia Junguiana y formado con diferentes Chamanas y
Chamanes de Brazil, Peru, Chile, Ecuador y Argentina. Ambos
saberes, le facilitan el uso de Simbolos como herramienta para la
Sanacion, el Arte y la potencialidad del Ser.

Es Co-fundadora de una Chacra Comunitaria: Chakra Corazon,
situada a Orillas del Rio Negro y legada de un distinguido
Curandero local, Chakra Corazon esta formada por un grupo de
jovenes y adultos que sonaron una vida en armonia con la
naturaleza; desde alli se gestan muchos proyectos ecologicos,
artisticos y culturales que se articulan con la sociedad.

En esta chacra nacieron muchas de las canciones de Flor y hoy
son presentadas en un show audiovisual gue Nnos sumerge en un
estado onirico de belleza natural invitandonos al despertar de la



Su trabajo, ha sido potenciado y enriquecido por diferentes
productores de la escena electronica como Sidirum, Portela, Uji,
Guti y Gonzalo Solimano.

Flor del Valle hace presentaciones en vivo como Cantante y
Performer

y ha tenido el honor de ejercer su profesion en escenarios como
el del Mutek Monteral ( BioNautas - Jonas Kopp) el museo de Arte
Latinoamericano Malba , la Usina del Arte y la Fundacion Mercedes
Sosa en Ciudad emergente.

Actualmente , brinda conciertos en diferentes escenarios del pais
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Ceremonia <
de Cacao

Ceremonia de nutricion espiritual

El Cacao es una Planta Sagrada Ancestral utilizada por
diferentes civilizaciones milenarias como vehiculo hacia los
estados mas profundos de nuestro Ser.

Una Ceremonia es un momento extraordinario en el
calendario gque vivenciamos junto con una Planta Maestra.
El Cacao tene una energia maternal llena de amor que
permite a las personas experimentar bellos momentos de
curacion y consciencia.

Durante ésta ceremonia integramos la intencion personal
junto a un rezo colectivo y un viaje sonoroterapeutico en
vivo. El encuentro cuenta con con la alta vibracion de la
Danza , el Juego y el Canto Grupal Circular. En la Ceremonia




Rituales de Luna

Un ritual es un acto simbolico
de renovacion espiritual

J

La Luna es el satelite que mueve todas las aguas de nuestro planeta tierra;
Incluidas nuestras emociones. Desde tiempos inmemorables los humanos
miramos al cielo para conectarnos con su flujo vital y sintonizar nuestros
ciclos con esta presencia celestial.

En los Rituales de Luna, conectamos con la posibilidad de honrar a la Luna
y nuestro vinculo con ella.

Durante la Luna Nueva sembramos, imaginamos, intencionamos lo que
queremos ver crecer en nuestra Vida.

Durante la Luna llena en cambio, tomamos la luz del Sol, agradecemos lo
que vimos crecer y limpiamos cualquier bloqgueo o dificultad que tengamos,
para vivir una vida cada vez mas amorosa y armoniosa.




En estos Rituales de Luna co-creamos un altar con los 4
elementos, l@s aliados de poder y los Simbolos Maestros
especificos para cada encuentro.

Hacemos un Mandala con la fase lunar en la que estamos tomando
conciencia del momento astrologico que nos atraviesa .

Intencionamos, cantamos, danzamos y liberamos.

Reconociendonos cocreadores de nuestra realidad, integramos las
iIntenciones de nuestro Corazon a nuestra vida diaria en sintonia
con los ciclos de naturaleza y las fuerzas de luz que nos apoyan.
En estos rituales hacemos conscientes nuestros deseos y nuestras
vulnerabilidades dando espacio a la sanacion, la renovacion y la
Inspiracion comunitaria.

“Que el futuro se apronte, hemos pulido los suenos, el agua no



Circulo de Canto

Este taller tiene como objetivo ¢l canto
grupal circular.

Aprehendemos diferentes cantos de culturas ancestrales para estar en comunion
con lo sagrado mediante la musica.

Cantamos Mantras, un tipo de meditacion activa que hace de puente entre nuestro
ser terrenal

y nuestro ser divino. Los Mantras tienen una naturaleza circular y ciclica por lo que
se repiten determinada cantidad de veces segun la numerologia sagrada que utilice
cada cultura para entrar en estado de trance meditativo.

Cantamos Cantos de la Tierra o medicinales de Amerindia, cantos que nos invitan al
respeto

por la vida, por la tierra, por el sol, a la conciencia de gue habitamos un cosmos que
tiene

un orden y una armonia que es guiada por el gran espiritu o gran misterio, a la
consideracion

por el equilibrio y el cuidado de todos los reinos (mineral, animal, vegetal).



“La muasica asi,

s¢ convierte otra vez en
un puente, conectando
lo sagrado y lo profano,
la materia y el espiritu,
el arte y la vida.”

M. Baladan
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